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Beschreibung 

Die voriiegende Erfindung betriffr haarkosmetische Wirkstoffkombinationen und Zuberefciingen, solche 
Kombinationen enthahend. Insbesondere betrifft die vorfiegende Erfindung haarkosmetische Wirkstoffkombi- 
nationen und Zubereitungen zur Pflege des Haars und der Kopfhaut In einer bevorzugten Ausfuhrungsform 
betrifft die vorfiegende Erfindung Wirkstoffkombinationen und Zubereitungen, die dazu dienen, das einzelne 
Haar zu kraftigen und/oder der Haartracht insgesamt Halt und Fulle zu verleihen. 

Das menschKche Haar kann, grob verallgemeinert, unterteilt werden in den Iebenden Teil, die Haarwurzel, 
und den toten Tefl, den Haarschaft Der Haarschaft seinerseits besteht aus der Medulla, welche allerdings 
entwicklungsgeschicfatlich bedingt fur den neuzeitlichen Menschen unbedeutend geworden und zuruckgebildet 
ist und bei dunnem Haar oft ganzlich fehlt, ferner dem die Medulla uinschlieBenden Cortex und der die 
Gesamtheit aus Medulla und Cortex umhuflenden Cuticula. 

Insbesondere die Cuticula, aber auch der keratinose Bereich zwischen Cuticula und Cortex als AuBenhulle des 
Haares sind besonderer Beanspruchung durch Umwelteinflusse, durch Kammen und Bursten, aber auch durch 
Haarbehandlung, insbesondere Haarfarbung und Haarverformung, z. a Dauerwellverfahren, ausgesetzt 

Bei besonders aggressiver Beanspruchung, beispielsweise der Bleichung mit Oxidantien wie Wasserstoffper- 
oxid, bei welcher die im Cortex verteilten Pigmente oxidativ zerstort werden, kann auch das Innere des Haars in 
Mitleidenschaft gezogen werden. Soil menschliches Haar dauerhaft gefarbt werden, kommen in der Praxis 
lediglich oxidierende Haarfarbeverfahren in Betracht Beim oxidativen Haarfarben erfolgt die AusbOdung des 
Farbstoffchromophoren durch Reaktion von Prakursoren (Phenole, Aminophenole, seltener auch Diamine) und 
Basen (meistens p-Phenylendiamin) mit dem Oxidationsmittel, zumeist WasserstoffperoxicL Wasserstoffperoxid- 
konzentrarionen urn 6% werden dabei gewohnlich verwendet 

Oblicherweise wird davon ausgegangen, daB neben der Farbewirkung auch erne Bleichwirkung durch das 
Wasserstoffperoxid erfolgt In oxidativ gefarbtem menschlichem Haar sind, ahnlich wie bei gebleichtem Haar, 
mikroskopische Locher an den Stellen, an denen Melaningranula vorfagen, nachweisbar. Tatsache ist, daB das 
Oxidationsmittel Wasserstoffperoxid nicht nur mit den Farbstuf en, sondern auch mit der Haarsubstanz reagie- 
ren und dabei unter Umstanden eine Schadigung des Haares bewirken kann. 

Auch die Haarwasche mh aggressiven Tensiden kann das Haar beanspruchen, zumindest dessen Erschei- 
nungsbild oder das Erscheinungsbfld der Haartracht insgesamt herabsetzea Beispielsweise konnen bestimmte 
wasserfosliche Haarbestandteile (z, B. Hamstoff, Harnsaure, Xanthin, Keratin, Glycogen, Citronensaure, Milch- 
saure) durch die Haarwasche herausgelaugt werden. 

Aus diesen Grunden werden seit geraumer Zeh teils Haarpflegekosmetika verwendet welche dazu bestimmt 
sind, nach Einwirken aus dem Haar wieder ausgespult zu werden, teils solche, welche auf dem Haar verbleiben 
soIleiL Letztere konnen so formuliert werden, daB sie nicht nur der Pflege des einzelnen Haars dienen, sondern 
auch das Aussehen der Haartracht insgesamt verbessern, beispielsweise dadurch, daB sie dem Haar mehr Fulle 
verleihen, die Haartracht uber einen langeren Zehraum fbneren oder seine Frisierbarkeit verbessern. 

Durch quaternare Ammoniumverbindungen beispielsweise laBt sich die Kammbarkeit der Haare eritschei- 
dend verbessern. Solche Verbindungen Ziehen auf das Haar auf und sind oft noch nach mehreren Haarwaschen 
auf dem Haar nachweisbar. 

Der Stande der Techmk DeB es aber an Wirkstoffen und Zubereitungen mangeln, welche dem geschadigten 
Haar in befriedigender Weise Pflege zukommen DeBen. Auch erwiesen sich Zubereitungen, die der Haartracht 
Fulle geben sollten, oft als uhzureichend, zumindest waren sie ungeeignet als Haarpflegezubereitungen einge- 
setzt zu werden. Die Haartracht fbderende Zubereitungen des Standes der Technik enthalten beispielsweise in 
der Regel viskose Bestandteile, welche Gefahr lauf en, ein Gefuhl der Klebrigkeit zu erwecken, welches oft durch 
geschickte Formulierung kompensiert werden muB. : _ 

Auf gabe war daher, den Nachteflen des Standes der Technik Abhilf e zu schaffen. 

Erstaunlicherweise hat sich herausgestellt daB haarkosmetische Wirkstoffkombinationen aus 

(a) einem oder mehreren Phytosterolen und 

(b) einer oder mehreren a-Hydroxycarbonsauren, und/oder a-Ketocarbonsauren und/oder Salicyisaure 

die Nachtefle des Standes der Technik besehigen. 

Die erfindungsgemaBen Wirkstoffkombinationen und Zubreitungen, diese Wirkstoffkombinaten enthahend, 
pflegen durch Umwelteinflusse geschadigtes oder strapaziertes Haar bzw. beugen solchen Umweheinflussen 
von Zudem verbessern die erfindungsgemaBen Wirkstoffkombinationen und Zubereitungen, diese Wirkstoff- 
kombinationen enthahend, die Kammbarkeit des Haares, ohne daB em Zusatz an Wirkstoffen, enthahend 
quaternare Stickstoffgruppen fQuats 5 ') notig ware. 

Phytosterole, auch Phytosterine genannt sind Sterole, ale in Pflanzen und Helen gefunden werden. Letztere 
werden auch als Mykosterine bezeichnet Im Gegensatze zu tierischen Sterinen sind Phytosterole in Composi- 
tion mit einem d- oder Ci-Rest substituiert und besitzen in C-22-Position meist eine Doppelbindung. 

Beispiele fur Phytosterole sind: 
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(Fucosterol), 
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(Campesterol). 



AHe erfmdungsgemaB zu verwendenden Phytosterole beshzen eine mehr oder weniger groBe Anzahl an 
optxschen Isomeren, welche hier im einzelnen nicht aufgefuhrt werden sollen, welche sich aber als vorteilhaft 
erwiesen haben, sofern ihre kosmetische Unbedenklichkeh auBer Frage stent 

Bevorzugte Phytosterole sind Sitosterol, Campesterol StigmasteroL 

Vorteilhaft enthalten erfindungsgemaBe Zubereitungen 0,01—25 Gew.-% eilies oder mehrerer Phytosterole, 
bevorzugt 0,1 —20 Gew.-%, insbesondere 1 — 10 Gew.-%, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zuberei- 
tungeiL 

ErfindungsgemaB wird oder werden die a-Hydroxycarbonsaure oder -sauren vorteilhaft gewahlt aus der 
Gruppe der Substanzen der allgemeinen Formel 

R" 
I 

R'— C— COOH 
OH 

und/oder die a-Ketocarbonsaure oder -sauren wird oder werden gewahlt aus der Gruppe der Substanzen der 
allgemeinen Formel 
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R' — C— COOH 



5 



wobei jeweils R' und R" unabhangig voneinander gewahk werden aus der Gruppe 



(al)H-, 



(a2) verzweigtes oder unverzweigtes Ci-25-Alk^-, 
(a3) mit einer oder mehreren Carboxylgruppen und/oder Hydroxygruppen und/oder Aldehydgruppen und/oder 10 
Oxogruppen (Ketogruppen) substituiertes verzweigtes oder unverzweigtes Ct_25-Alkyl- 
(a4) Phenyl-, 

(a5) mit einer oder mehreren Carboxylgruppen und/oder Hydroxygruppen und/oder verzweigten und/oder 
unverzweigten Ci-25-Alkylgruppen substituiertes Phenyl-, oder wobei das a-Kohlenstoffatom der a-Hydrox- 
ycarbonsaure mit R' und R" zusammen eine 15 
(a6) unsubstituierte Cycloalkylgruppe mh 3 bis 7 Ringatomen oder eine 

(a7) mit ein er oder mehreren Carboxylgruppen und/oder Hydroxygruppen und/oder Oxogruppen (Ketogrup- 
pen) und/oder verzweigten und/oder unverzweigten Ci -25-Alkylgruppen substituierte Cycloalkyignippe mit 3 
bis 7 Ringatomen ausbildet und wobei die a-Hydroxycarbonsanre oder die a-Hydroxycarbonsauren oder die 
a-Ketocarbonsaure oder die a-Ketocarbonsauren gegebenenfalls in Form ihrer physiologisch vertraglichen 20 
Sake und/oder Ethylester und/oder Methylester vorliegen konnea 

Die Salicyteaure (auch 2-Hydroxybenzoasaure, Spirsaure) ist durch die Struktur 



gekennzeichnet BekanntermaBen wirkt Salicyisaure antibakteriell und keratolytisch und ist Bestandteil man- 
cher kosmetischen oder pharmazeutischen Zuberehungen, 
Die erfindungsgemaBen a-Hydroxycarbonsauren werden vorteilhaft gewahlt aus folgenden Substanzkiassen: 35 

(a2) a-Hydroxyf ettsauren, wobei diese wiederum besonders vorteilhaft aus der Gruppe der Cio-18-AIkyicarbon- 
sauren gewahlt werden, 

(a3) a-Hydroxyzuckersauren, aliphatische a-Hydroxyrruchtsauren, 

(a4) unsubstituierte aromatische a-Hydroxycarbonsauren (z. B. Mandelsaure) bzw. 40 
(a5) substituierte aromatische a-Hydroxycarbonsauren. 

Die unter Punkt (a2) f allenden a-Hydroxyf ettsauren werden besonders vorteilhaft gewahlt aus der Gruppe 

— a-Hydroxycarbonsauren, gemaB der Formel 45 



COOH 



25 




OH 



30 




OH 

I 



50 



COOH 



und/oder 



55 



a-Hydroxy-isocarbonsauren, gemaB der Formel 



OH 



60 




65 



und/oder 



5 
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— a-Hydroxy-ameisocarbonsauren, gemafi der Formel 



CHg-CHi- 



OH 

CH — (CH^-f-H 



COOH 



to 

wobei n jeweOs eine Zahl von 7 bis 31 darstellt 

Besonders vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung ist, a-Hydroxycarbonsauren zu verwenden, wel- 
che Cie-K6rper darsteflen, die also am a-Kohlenstoffatom eine verzweigte oder unverzweigte CuHz^Kette 
15 tragen, 

Vorteilhaft ist weiter, Gemische soldier aliphatischen a-Hydroxycarbonsauren, insbesondere in Form von 
WoUwacAssauregemischen zu verwenden, in welchen der Gehalt an a-Hydroxycarbonsauren 20—30 Gew.-°/o, 
bezogen auf die Gesamtzusammensetzung betragt 

Die unter Punkt (a3) fallenden a-Hydroxyzuckersauren werden besonders vorteilhaft gewahlt aus der Gruppe 
20 der 

— Aldonsauren, z. B. Gluconsaure, Galactonsaure 

— AJdarsauren, z. B. Glucarsaure, Galactarsaure (aber auch die Fruchtsaure Weinsaure, die ebenfaOs unter 
die Definition der Aldarsaare fallt) 

25 — Uronsauren, z> B. Glucuronsaure, Galacturonsaure 

— Glycerins aure, 

* 

Die unter Punkt (a3) fallenden aliphatischen a-Hydroxyfruchtsauren werden besonders vorteilhaft gewahlt 
aus der Gruppe Apf elsaure, Mflchsaure, G tronensaure, Weinsaure. 
30 Apfelsaure (Hydroxybernsteinsaure) ist durch folgende chemische Struktur gekennzeichnet: 



35 



HOOC— Chfe-CH— COOH 

OH 

Mflchsaure (2-Hydroxypropansaure) ist durch folgende chemische Struktur gekennzeichnet: 



40 CH3— CH — COOH 
OH 

Gtronensaure (2-Hyaroxy-1^3-propantricarbonsaure) ist durch folgende chemische Struktur gekennzeich- 
45 net: 



SO 



Chfe-COOH 
I 

HO— C— COOH 

I 

CH2-COOH 



BekanntermaBen wird Citronensaure zur Pufferung kosmetischer und/oder dennatologischer Zuberehungen, 

55 aber auch als Synergist fur Antioxidantien in der Haut- und Haarkosmetik verwendet. 

Weinsaure (Dihydroxybernsteinsaure) ist durch folgende chemische Struktur gekennzeichnet: 



60 



HOOC— CH—CH— COOH 
OH OH 



65 



Bevorzugte a-Ketocarbonsaure ist die Brenztraubensaure (a-Oxopropansaure). Sie zeichnet sich durch fol- 
gende Struktur aus: 



6 
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Zur Anwendung werden die erfindungsgemaBen kosmetischen and dermatologischen Zubereitungen m der 
fur KosmetOca ublichen Weise auf die Haul und/oder die Haare in ausreichender Menge aufgebracht 

Vorteilhaft enthalten erfindungsgemaBe Zubereitungen neben einem wirksamen Gehalt an erfindungsgema- 
Ben Wirkstoffkombinationen f erner ubliche Wirk-, Inhalts-, Zusatz- und/oder Hilfsstoffe. 10 

Besonders vorteflhaf t ist, den erfindungsgemaBen Zubereitungen Cnitosan zuzusetzen. 

Chitosan ist gekennzeicbnet durch folgende Strukturfonnel: 



CH2OH 



NH— X 



CH2OH 




NH— X 



CH2OH 



NH— X 



n 



15 



20 



25 



dabei nimmt n Werte bis zu ca. 2000 an, X steDt entweder den Acetyirest oder Wasserstoff dar. Chitosan entsteht 
durch Deacetylierung und teilweise Depolymerisation (Hydrolyse) von Chitin, welches durch die Strukturformei 50 



CH2OH 



NH — CO 



CH2OH 




NH— CO 
CH3 



CH2OH 



NH— CO 
I 

CHs 



n 



gekennzeichriet ist Chitin ist wesentiicher BestandteH des Ektoskeletts [axyuav = grch.: der Panzerrock] der 
GOederfuBer (z.B. Insekten, Krebse, Spinnen) und wird auch in Stutzgeweben anderer Organismen (z. B. 
Weichtiere, Algen, Pilze) gefunden. 

Chitosan ist ein in der Haarpflege bekannter RohstofF. Es eignet sich, besser als das ihm zugrundeiiegende 
Chitin, als Verdicker oder Stabflisator und verbessert die Adhasion und Wasserresistenz von polymeren FUmen. 
Stellvertretend fur eine Vielzahl von Fundsteflen des Standes der Technik: FLP. Fiedler, "Lexikon der Hflfestoffe 
fur Pharmazie, Kosmetik und angrenzende Gebiete", dritte Auflage 1989, Editio Cantor, Aulendorf, S. 293, 
Stichwort "Chitosan*. 

ErfindungsgemaB bevorzugt sind Chitosane mit einem Deacetylierungsgrad > 60%, insbesondere > 80%. 
Unter dies en besonders bevorzugt sind solche, deren 1%-ige waBrige Losung eine Viskositat von 4500—5500 
mPa • s (Brookfield, Spindel 5,10 UpM), insbesondere 5000 mPa • s aufweist 

Vorteilhaft enthalten die erfindungsgemaBen Zubereitungen 0,05— 5Gew.-% Chitosan, bevorzugt 
0,5— 2 Gew.-%, insbesondere 1 Gew.-%, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

Obwohl es erfindungsgemaB mdglich ist, auf quaternare Stickstoffverbindungen ("Quats") zu verzichten, kann 
sich ein Zusatz davon gegebenenfalls als vorteilhaft erweisen. 

Als filmbildendes Polymer mit wenigstens teilweise quaternisierten Stickstoffgruppen (im folgenden Tilm- 
bildner" genannt, eigenen sich bevorzugt solche, welche gewahlt werden aus der Gruppe der Substanzen, weiche 
nach der INCI-Nomenldatur (International Nomenclature Cosmetic Ingredient) den Namen w Polyquaternium w 
tragen, beispielsweise: 

PoJyquateraium-2 (Chemical Abstracts-Nr. 63451 -27-4, z. B. Mirapol® A- 15) 

PoIyquaternium-5 (Copolymeres aus dem Acrylamid und dem p-Memacryloxyethyltrimemylammoniummetho- 
sulf at, CAS-Nr. 26006-22^) 



35 



40 



45 



50 



55 



60 
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Polyquatemi um-6 (Homopolyraer des N,N-Dimethyl-N — 2-propenyl-2-propen- 1 -aminiumchlorids, CAS- 
Nr. 26062-79-3, z. B. Merquat* 100 

Polyquatemi um-7 N,N-DimethyI-N-2-propenyI-2-propen- 1 -aminiumchlorid, Polymeres mit 2-Propenamid, 
CAS-Nr. 26590-05-6,2. B. Merquat® S 

Polyquaterniurn- 10 Quatemares Ammoniumsalz der Hydroxyethylcellulose, CAS-Nr. 53568-66-4, 55353-19-0, 
54351 -50-7, 6861 0-92-4, 81 859-24-7, z. B. Celquat® SC-230M, 
Polyquaterniurn- 1 1 VmylpyiToUdon/dimethylaminoethyi-Methacrylat 
dukt, CAS-Nr. 53633-54-8, z. B. Gafquar* 755N 

Polyquatemium- 1 6 VmylpyiTohdon/vmylimia^ CAS-Nr. 29297-55-0, z. B. Lu- 

vkroar*HM552 

Polyquatemium-17 CAS-Nr. 90624-75-2, z. B. Mirapol® AD-1 

Polyquaternium-19 Quatenusierter wasserloslicher Polyvinyialkohol 

Polyquatemium-20 in Wasser dispergierbarer quaternisierter Polyvinyloctadecylether 

Polyquaternium-21 Porysiloxan-polydimethyWimeth^ z. B. AM® B 9905 

Polyquaternium-22 Dimethyldialrylanmomumchlorid/Acrylsau^ CAS-Nr. 53694-7-0, z. B. Mer- 

quat»280 

Polyquaterniurn- 24 Polymeres quatemares Ammoniumsalz der Hydroxyethylcellulose, Reakdonsprodukt mit 
einem mit Lauiyldimetfayianunonium substituierten Epoxid, CAS-Nr. 107987-23-5, z. B. Quatrisofr* LM-200 
Poiyquaternium-28 VmylpyrroB(ton/MethacryIaiiiid^ Z.B. Gaf- 

quat»HS-100 

Polyquatemi um-29 z. B. Lexquat*CH 

Polyquaternium-31 CAS-Nr. 136505-02-7, z. B. Hypan® QT 100 

Polyquatemium-32 N^,N-trimemyl-2^(2-memyMK)xo-2-prope^ polymer mit 

2-Propenamid, CAS-Nr. 35429-19-7 
Poryquaternium-37 CAS-Nr. 26161-33-1. 
ErfindungsgemaB bevorzugter Filmbildner ist Polyquaternium-l 1. 

Vorteilhaft enthalten erfindungsgemaBe Zubereitungen 0.2—50 Gew.-% ernes oder mehrerer Filmbildner, 
bevorzugt 5—30 Gew.-%, insbesondere 10—25 Gew.-^o, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zuberei- 
tungen. 

Die erfindungsgemaBen kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen konnen kosmetiscne Hiifsstoffe 
enthalten, wie sie ublicherweise in solchen Zubereitungen verwendet werden, z. B. Konservierungsmittel, Bakte- 
rizide, Parfume, Substanzen zum Vertiindern des Schaumens, Farbstoff e, Pigmente, die eine farbende Wirkung 
haben, Verdickungsmitte!, oberflachenaktive Substanzen, Emulgatoren, weichmachende, anfeuchtende undV 
oder f euchthaltende Substanzen, Fette, Ole, Wachse oder andere ubliche Bestandteile einer kosmetischen oder 
dermatologischen Fonnulierung wie Alkohole, Polyole, Polymere, Schaumstabulsatoren, Elektroryte, organische 
Losungsmhtel oder Sflflconderivate. 

Insbesondere konnen die erfindungsgemaBen kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen vorteilhaft 

Antioxidantien enthalten. 

ErfindungsgemaB konnen als gunstige Antioxidantien alle fur kosmensche und/oder dermatologische Anwen- 
dungen geeigneten oder gebrauchlichen Antioxidantien verwendet werden. 

Vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus Aminosauren (z.B. Grycin, 
Hisndin, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imidazole (z. B. Urocaninsaure) und deren Derivate, Peptide 
wie D,L-Caraosin, D-Carnosin, L-Camosin und deren E>erivate (z.B. Anserin), Carotinoide, Carotine (z.B. 
a-Carotin, p-Carotin, Lycopin) und deren Derivate, Liponsaure und deren Derivate (z. B. pmydroliponsaure), 
Aurothioglucose, Propylthiouracil und andere Thiole (z. B. Thioredoxin, Glutathion, Cystein, Cystin, Cystamin 
und deren Grycosyi-, N-Acetyl-, Methyl-, Ethyl-, Propyl-, Amy!-, Butyl- und Lauryl-, Palmitoyl-, Oleyl-, 
y-Linoleyl-, Cholesteryl- und Grycerylester) sowie deren Sake, Dflaurylthiodipropionat, Distearylthiodipropio- 
nat, Thiodipropionsaure und deren Derivate (Ester, Ether, Peptide, Lipide, Nukleotide, Nukleoside und Salze) 
sowie Sulf oximmverbindungen (z. R ButhioninsuKoximine, Homocystemsulfoximin, Buthioninsulfone, Penta-, 
Hexa-, Heptathioninsulfoxiimn) in sehr geringen vertraglichen Dosierungen (z. B. pmol bis umol/kg), femer 
(Metall)-Chelatoren (z. B. a-Hydroxyf ettsauren, Palmitinsaure, Phytinsaure, Lactoferrin), a-Hydroxysauren (z. B. 
Zitronensaure, Milchsaure, Apfelsaure), Huminsaure, GaDensaure, Gallenextrakte, Bilirubin, Bihverdin, EDTA, 
EGTA und deren Derivate, ungesattigte Fettsauren und deren Derivate (z, B. y-Linolensaure. Linolsaure, Olsau- 
re), Folsaure und deren Derivate, Ubichinon und Ubichinol und deren Derivate, Vitamin C und Derivate (z. B. 
Ascorbylpalmitat, Mg-Ascorbylphosphat. Ascorbyiacetat), Tocopherole und Derivate (z. B. Vitamin-E-acetat), 
Vitamin A und Derivate (Vrtanun-A-palmitat) sowie Konif erylbenzoat des Benzoeharzes, Rutinsaure und deren 
Derivate, Ferulasaure und deren Derivate, Butymydroxytoluol, ButylhydroxyanisoL Nordmydroguajakharzsau- 
re, Nordihydroguajaretsaure, TrihyaVoxybutyrophenon, Harnsaure und deren Derivate, Mannose und deren 
Derivate, Zink und dessen Derivate (z. R. ZnO, ZnS0 4 ) Selen und dessen Derivate (z. B. Selenmethionin), 
Stilbene und deren Derivate (z. B. Stilbenoxid, Trans-Stflbenoxid) und die erfindungsgemaB geeigneten Derivate 
(Salze, Ester, Ether, Zucker, Nukleotide, Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser genannten Wirkstoffe. 

Die Menge der Antioxidantien (eine oder mehrere Verbindungen) in den Zubereiningen betragt vorzugsweise 
0,001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0^5-20 Gew.-%, insbesondere l-10Gew.-% r bezogen auf das 
Gesamtgewicht der Zubereitung. Mu . AI , . . _ , , 

Die wafirige erfindungsgemaBen Zubereitungen enthalten gegebenenfalls vorteilhaft Alkohole, Diole oder 
Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise Ethanol, Isopropanol Propylenglykol, Grycerin, 
Ethylenglykol, Ethylenglykolmonoethyl- oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, -monoethyi- oder 
-monobutylether, Diethylenglykolmonomethyl- oder -monoethylether und analoge Produkte, femer Alkohole 
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niedriger C-ZahL z. B. Ethanol, Isopropanol, U-Propandiol, Glycerin sowie insbesondere ein oder mehrere 
Verdickungsmittel, welches oder welche vorteilhaft gewahlt werden konnen aus der Gruppe Siliciumdioxid, 
Aluminiumsilikate, Polysaccharide bzw. deren Derivate, z. B. Hyahironsaure, Xanthangummi, Hydroxypropyl- 
methylcellulose, besonders vorteilhaft aus der Gruppe der Polyacrylate, bevorzugt ein Polyacrylat aus der 
Gruppe der sogenannten Carbopole, beispielsweise Carbopole der Typen 980, 981, 1382, 2984, 5984, jeweils 5 
einzeln oder in Kombinatioa 

Gele gemaB der Erfindung enthalten ublicherweise AJkohole niedriger C-Zahl, z. B. Ethanol, Isopropanol, 
1,2-PropandioI, Glycerin und Wasser bzw. ein vorstehend genanntes 01 in Gegenwart eines Verdickungsmhtels, 
das bei olig-alkoholischen Gelen vorzugsweise Siliciumdioxid oder ein Aluminiumsftikat, bei waBrig-alkohol- 
ischen oder alkohoiischen Gelen vorzugsweise em Polyacrylat ist 10 

Vorteilhaft konnen erfindungsgemaBe Zubereitungen auBerdem Substanzen enthalten, die UV-Strahlung im 
UVB-Bereich absorbieren, wobei die Gesamtmenge der Filtersubstanzen z. B. OjOI Gew.-% bis 30 Gew.-%, 
vorzugsweise 0,5 bis 10 Gew.-°/o, insbesondere 1,0 bis 6,0 Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Zubereitungen, urn kosmetische Zubereitungen zur Verfugung zu stellen, die das Haar bzw. die Haut vor dem 
gesamten Bereich der ultravioletten Strahlung schutzen. Sie konnen auch als Sonnenschutzmittel furs Haar oder is 
die Haut, insbesondere die Kopfhaut dienen. 

Enthalten die erfindungsgemaBen Emulsionen UVB-Flltersubstanzen, konnen diese vorteilhaft wasserloslich 
sein. Vprteflhafte wasserlosliche UVB-Filter sind z. B^ 

— Salze der 2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsaure wie ihr Natrium-, Kalium- oder ihr Triethanolammonium- 20 
Salz, sowie die 2-PhenyIben2imidazol-5-sulfonsaure selbst; 

— Sulfonsaure-Derivate von Benzophenonen, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon-5-sulfon- 
saure und ihre Salze; 

— Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzyfidencamphers, wie z. B. 4^2<)xo-3-bornylidenmethyI)benzolsulfbn- 
saure, 2-Methyl-5^2-oxc-3-borayHdenmethyl)sulfon5aure und ihre Salze. 25 

Es kann auch von Vorteil sein, erfindungsgemaBe Zubereitungen mit UVA-FHtern zu versetzen, die bisher 
ublicherweise in kosmetischen Zubereitungen enthalten sind Es konnen die fur die LTVB-Kombination verwen- 
deten Mengen eingesetzt werden. 

Bei kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen gemaB der Erfindung handelt es sich beispielsweise 30 
urn Shampoonierungsmittel, Zubereitungen, die beim Spulen der Haare vor oder nach der Shampoonierung, vor 
oder nach der Dauerwellbehandlung, vor oder nach der Farbung oder Entfarbung der Haare angewendet 
werden, urn Zubereitungen zum Fonen oder Einlegen der Haare, Zubereitungen zum Farben oder Entfarben, urn 
eine Frisier- und Behandlungslotion, einen Haarlack oder urn DauerwellmitteL 

Die kosmetischen und dermatologischen enthalten Wirkstoffe und Huf sstoffe, wie sie ublicherweise fur diesen 35 
Typ von Zubereitungen zur HaarpHege und Haarbehandlung verwendet werden. Als HDfsstoffe dienen Konser- 
vierungsmittel, oberflachenaktive Substanzen, Substanzen zum Verhindern des Schaumens, Verdickungsmittel, 
Emulgatoren, Fette, Ole, Wachse, organische I-osungsmittel, Bakterizide, Parfume, Farbstoffe oder Pigmente, 
deren Aufgabe es ist, die Haare oder die kosmetische oder dermatologische Zubereitung selbst zu farben, 
Elektrblyte, Substanzen gegen das Fetten der Haare. 40 

Unter Hektroryten im Sinne der vorfiegenden Erfindung sind wasserlosliche Alkali-, Ammonium-, Erdalkali- 
(unter Einbeziehung des Magnesiums) und Zinksalze anorganischer Anionen und beliebige Gemische aus 
soichen Salzen zu verstehen, wobei gewahrleistet sein muB, daB sich diese Salze durch pharmazeutische oder 
kosmetische Unbedenklichkeit auszeichnea 

Die erfindungsgemaBen Anionen werden bevorzugt gewahlt aus der Gruppe der Chloride, der Sulfate und 45 
Hydrogensulfate, der Phosphate, Hydrogenphbsphate und der tinearen und cyclischen Oligophosphate sowie 
der Carbonate und Hydrogencarbonate. 

Kosmetische Zubereitungen, die ein Shampoonierungsmittel darstellen, enthalten vorzugsweise mindestens 
eine anionische, nicht-ionische oder amphotere oberflachenaktive Substanz, oder auch Gemische aus soichen 
Substanzen, Chlorogensaure im waBrigen Medium und Hilfsmhtel, wie sie ublicherweise dafur verwendet 50 
werden. Die oberflachenaktive Substanz bzw. die Gemische aus diesen Substanzen konnen in einer Konzentra- 
tion zwischen 1 Gew.-% und 50 Gew.-% in dem Shampoomerungsmittel vorliegen. 

Liegen die kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen in Form einer Lotion vor, die ausgespult und 
z. R vor oder nach der Entfarbung, vor oder nach der Shampoonierung, zwischen zwei Shampoonierungsschrit- 
ten, vor oder nach der Dauerwellbehandlung angewendet wird, so handelt es sich dabei z. B. um waBrige oder 55 
wa&rigalkoholische Losungen, die gegebenenfalls oberflachenaktive Substanzen enthalten, deren Konzentra- 
tion zwischen 0,1 und 10 Gew.-%, vorzugsweise zwischen 0,2 und 5 Gew.-%, Hegen kann. 

Eine kosmetische Zubereitung in Form einer Lotion, die nicht ausgespult wird, insbesondere eine Lotion zum 
Einlegen der Haare, eine Lotion, die beim F5nen der Haare verwendet wird, eine Frisier- und Behandlungslotion, 
stellt im allgemeinen eine waBrige, alkoholische oder waBrig-alkoholische Losung dar und enthalt die erfin- 60 
dungsgemaBen Kombinationen. 

ErflhdungsgemaB kdnnen kosmetische Zubereitungen zur Behandlung und Pflege der Haare als Gele vorlie- 
gen, die organische Verdickungsmittel, z_ B. Gummiarabikum, Xanthangummi, Natriumalginat, Cellulose-Deri- 
vate, vorzugsweise Methylcellulose, HydroxymethylceUulose, Hydroxyethylcellulose, Hydroxypropylcellulose, 
Hydroxypropylmethylceilulose oder anorganische Verdickungsmittel, z. B. Aluminiumsilikate wie beispielsweise 65 
Bentonite, oder ein Gemisch aus Poryethylengrykol und Polyethylenglycolstearat oder -distearat, enthalten. Das 
Verdickungsmittel ist in dem Gel z. B. in einer Menge zwischen 0,1 und 30 Gew.-%, bevorzugt zwischen 0,5 und 
15 Gew.-%, enthalten. 
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ErfindungsgemaBe waBrige kosmetische Reinigungsmittel oder fur die waBrige Reinigung bestimmte wasser- 
arme oder wasserfreie Reinigungsmittelkonzentrate konnen anionische, nichtionische und/oder amphotere 
Tenside enthalten, beispielsweise herkommliche Seif en, z. B. Fettsauresalze des Natriums, AJkylsulfate, Alkyiet- 
hersulf ate, Aikan- und Alkyibenzolsulfonate, Sulfoacetate, Suifobetaine, Sarcosinate, Amidosulfobetaine, Sulfo- 
succinate, Sulfobernsteinsaurehalbester, Alkjiethercarboxylate, EiweiB-Fettsaure-Kondensate, AJkylbetaine 
und Amidobetaine, Fettsaurealkanolamide, Polyglycolether-Derivate. 

Kosmetische Zubereitungen, die kosmetische ReinigungszubereituDgen fur das Haar bzw. die Kopfhaut 
darstellen, konnen in flussiger oder fester Form vorliegen. Sie enthalten vorzugsweise mindestens eine anioni- 
sche, nicht-ionische oder amphotere oberflachenaktive Substanz oder Gemische daraus, gegebenehfalls einen 
Elektrolyten und Hilfsmittel, wie sie ublicherweise dafur verwendet werden. Die oberflachenaktive Substanz 
kann in einer Konzentration zwischen 1 und 94 Gew.-% in den Reinigungszubereitungen vorfiegen, bezogen auf 
das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 
Die erfindungsgemaBen Zusammensetzungen enthalten gegebenenfalls die in der Kosmedk ubfichen Zusatz- 




und dergh 

Die nachfolgenden Beispiele sollen die voriiegende Erfindung verdeutfichen, ohne sie einzuschranken. Alle 
Mengenangaben, Anteile und ProzentanteDe sind, soweit nicht anders angegeben, auf das Gewicht und die 
Gesamtmenge bzw. auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen bezogea 



Beispiele 



1) Haarlotion 



25 



30 



35 



Alkohof 
Milch saure 
Campesterol 
Ergosterol 
Sitosterol 

Stigmasterol 



40 



Parfum, Farbstoffe 
Wasser. VES 



I 

50 

0.50 

0.50 



qjs. 



I! 

50 
1.0 

0.50 



• m w » 



q-S. 



III 

50 
1.5 



0,50 



q.s. 



IV 
50 
2,0 



0,50 

q.s. 



ad 100,00 ad 100.00 ad 100.00 ad 100,00 



45 



2) Haarkur 



50 



55 



60 



65 



Hydroxypropyfmethylcellulosa 

Glycerin 

Cetearylalkohol 

Glycerylstearat 
Milchsaure 
Ergosterol 
Stigmasterol 

Konservierungsmittel, Parfum, 

Farbstoffe 

Wasser, VES 



I 

0,50 
6.50 
3,50 
3,00 
2,00 
0,50 

q.s. 
ad 

100,00 



II 

0,50 
6,50 
3,50 

3.00 
3.00 

1.00 

q.s. 

ad 

100,00 
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3) Haarspulung 



Glycerin 

Hydroxyethylcellulose 

Cetearylalkohol 

Mflchsaure 

CampesteroJ 

Stigmasterol 

Konseraerungsmitte!, Parfiim, 

Farbstoffe 

Wasser.VES 



I 

5,00 
0,20 
5,00 
1,50 
0,50 



q.s. 
ad 

100,00 



il 

5,00 
0,20 
5,00 
2,00 

0,90 
q.s. 

AD 

100,00 



15 



20 



4) Shampoo 



25 



Natriumiaurethsuffiat 
Cocoamkiopropyfoetain 
OonatriumSaurethsuffosucdnat 
MHchsaure 

Sitosterol 

Campesterol 

Periglanznuttel 

Konserviemngsmittel, Parfum, 
Faibstoffe, Verdicker 
Wasser, VES 



q.s. 
ad 

100,00 



!! 



12.00 


12,00 


3,00 


3,00 


1,50 


1,50 


2,00 


3.00 


1,00 


1,50 

4 


4,00 


4.00 



ad 

100,00 



30 



40 



45 



Patentanspruche 



50 



1 . Haarkosmetische Wirkstoffkombinationen aus 

(a) emem oder raehreren Phytosterolen und 

(b) einer oder mefareren a-Hydroxycarbbnsauren, und/oder a-Ketocarbonsauren und/oder Saficylsau- 

re. 55 
Z Zubereitungen nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB das oder die Phytosterole gewahlt wird 
oder werden aus der Gnippe der Sitosterole, Campesterole, Stigmasterole. 

3. Zubereitungen nach Anspruch 1, enthaltend 0,05—5 Gew.-% Phytosterole, bevorzugt 0^5— 2Gew.-%, 
insbesondere 1 Gew.-%, jeweOs bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

4. Zubereitungen nach Anspruch 1, enthaltend 0,01 — 25 Gew.-% einer oder mehrerer a-Hydroxycarbonsau- €0 
ren, bzw. a-Ketocarbonsauren bzw. Salicyisaure, bevorzugt 0,1 — 20 Gew.-%, insbesondere 1 — 10 Gew.-%, 
jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 
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